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Folleto para pacientes que sufran agresion sexual

Si usted es un nifio o nifia, una persona anciana o un individuo discapacitado, la ley exige que
se denuncie toda posible agresion sexual.

Si usted tiene 18 afios de edad o mas, puede optar por denunciar la agresion sexual a las
autoridades de la ley. Puede pedir un examen médico forense sin importar si opta por
denunciar la agresion sexual o no.

Consentimiento informado: le proveeran informacion a usted (o bien a su padre o madre o
tutor) antes de ser examinado(a) o recibir tratamiento. Puede pedirle al proveedor médico que
le explique por qué se le hacen las preguntas, por qué se reinen o no se reunen ciertas
pruebas y cudles pruebas o tratamientos son necesarios. Entonces le pediran que firme un
formulario de consentimiento. Puede rehusarse a contestar cualquier pregunta o rehusar
cualquier parte del examen o del tratamiento, aun después de haber provisto el
consentimiento por escrito. Un nifio puede ser examinado y tratado sin el consentimiento de
los padres.

Examen médico forense: durante la parte médica del examen, se identifican y tratan las
lesiones y demas enfermedades. Los resultados de las pruebas médicas estaran disponibles en
este centro médico. Se podrian tomar fotos de las lesiones en la superficie corporal y las
lesiones genitales, o durante el examen.

Durante la parte forense del examen, se rednen las pruebas. Las pruebas se podrian usar en
una investigacion. Dependiendo de la naturaleza de la agresion, se podrian reunir las
siguientes cosas durante el examen: los pases de peine por el cabello, los frotis de las areas
del cuerpo con posibles depdsitos de DNA, los frotis de las areas de contacto genital, los
frotis/pedazos de ufias, los articulos con residuos y la ropa.

Si usted tiene 18 afios de edad o mas, normalmente no se realizan examenes médicos
forenses si han pasado mas de 96 horas (4 dias) desde la agresiéon. En los nifios, siempre se
debe realizar el examen médico forense, sin importar cuanto tiempo haya pasado desde la
agresion.

Puede optar por tener a una persona (amigo, familiar o defensor) de apoyo en la sala de
examen con usted durante el examen médico forense. También puede optar por no tener a
nadie mas en la sala de examen aparte de usted y el personal médico. El examen podria tomar
varias horas.

Denuncias y pruebas: si usted tiene 18 afios de edad o mas y opta por no denunciar la
agresion sexual ahora, puede elegir que se reunan pruebas en caso de que decida denunciar
después. Se requiere que el laboratorio de criminalistica del Departamento de Seguridad
Publica almacene las pruebas reunidas por dos afios. Las pruebas reunidas no se examinaran a
menos que usted denuncie la agresiéon sexual.

Para denunciar la agresion sexual mas adelante, comuniquese con las autoridades de la ley del

area donde ocurrio la agresion. También puede comunicarse con dichas autoridades de la ley
para obtener los resultados de la parte forense de su examen.
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Infecciones de transmisién sexual (STI): el riesgo de contraer una STl después de la
agresion sexual se desconoce. Entre los tipos de tratamiento de emergencia para las STI tras
la agresion sexual podria estar una combinacion de antibidticos disefiados para prevenir las
STI més comunes (la gonorrea, la clamidia y la tricomoniasis). Los nifios y los ancianos a
menudo no reciben tratamiento preventivo para las STI.

HIV/AIDS: quizéa le preocupe el riesgo de contraer HIV/AIDS. Si la agresion ocurrio en las
ultimas 72 horas (3 dias), hay una medicina llamada terapia antirretroviral (ARV) que podria
prevenir la transmision del HIV/AIDS. La terapia ARV podria estar disponible en el hospital o
usted podria necesitar una receta para surtirla en la farmacia. También puede ir al
departamento de salud local o a la clinica comunitaria para hacerse pruebas y recibir
tratamiento para el HIV/AIDS a costo reducido. El tratamiento dura 28 dias y entre los efectos
secundarios comunes estan una sensacion de cansancio, la diarrea, la ndusea y los sintomas
parecidos a los de la gripe. Hable con su proveedor médico para obtener mas informacion
sobre el riesgo de contraer y el tratamiento para el HIV/AIDS.

Embarazo: quiza le preocupe el riesgo de embarazo. Si la agresién ocurrié en las dltimas 120
horas (5 dias), hay una medicina llamada anticonceptivo de emergencia que podria prevenir el
embarazo. El anticonceptivo de emergencia podria estar disponible en el hospital o usted
podria necesitar hablar con un farmacéutico sobre el anticonceptivo de emergencia disponible
sin receta. Entre méas pronto se tome el anticonceptivo de emergencia, méas probabilidad hay
de que este sea efectivo. Hable con su proveedor médico para obtener mas informacion sobre
el riesgo de embarazo y el anticonceptivo de emergencia. No se le dar& el anticonceptivo de
emergencia si usted ya estaba embarazada cuando ocurrid la agresion sexual.

Agresion sexual facilitada por drogas: si cree que lo(a) pudieron haber drogado en las
ultimas 96 horas, notifique de inmediato a su proveedor médico para que él pueda obtener una
muestra de orina o de sangre lo mas rapido posible.

Pago: el examen médico forense resulta en dos facturas, una por los costos médicos y otra
por los costos forenses.

Los costos médicos, como las medicinas, las radiografias, los puntos y las cuotas del centro o
del proveedor, seran su responsabilidad. Es posible que su seguro médico cubra sus costos
medicos.

Los costos forenses, como los de los frotis de DNA, las fotografias de las lesiones y la reunion
de residuos, no seran su responsabilidad. Las autoridades de la ley ante las que usted
denuncio o el Departamento de Seguridad Publica pagaran los costos forenses.

Compensacion a Victimas de Crimen: si denuncia la agresion y coopera con las autoridades
de la ley, Compensacion a Victimas de Crimen le podria reembolsar varios costos, incluidos los
costos médicos. Si usted tiene 18 afios de edad o0 mas y no denuncia la agresién ni coopera
con las autoridades de la ley, Compensaciéon a Victimas de Crimen no le podra reembolsar y
usted sera responsable de todos los costos médicos. Obtenga mas informacion sobre la
Compensacion a Victimas de Crimen visitando
http://www.oag.state.tx.us/victims/index_span.shtml o llamando al 1-800-983-9933.

Defensa: tiene a su disposicidon informacién GRATIS y confidencial, terapia y apoyo por medio
de los centros de crisis por violacion sexual. Llame al 1-800-656-HOPE para comunicarse con
el centro de crisis por violacion sexual méas cercano a usted o vaya a
http://www.taasa.org/esp/ para obtener mas informacion. Los Centros para la Defensa de los
Nifilos proveen un enfoque adecuado para el nifio en el proceso de investigacion y proveen
servicios, incluida la terapia y el apoyo a los nifios y sus familias. Vaya a www.cactx.org
(contenido en inglés) para encontrar el centro de defensa de nifios mas cercano a usted.
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