
 
 
 

 
 

Information to Parents 
 
For many years, Texas has had a newborn screening program at DSHS where a sample 
of blood is taken from infants after birth, unless the parents decline, and tested for a list 
of serious childhood disorders.  During this year’s regular legislative session, Texas 
Health and Safety Code, Chapter 33, was amended to add new requirements regarding 
the storage and use of newborn bloodspots after the screening tests are completed.  
These bloodspots have beneficial public health uses--such as on-going quality 
assurance/quality control of the tests for health disorders as well as research that seeks 
more effective ways to test, treat and cure serious childhood diseases [see Health & 
Safety Code Sec. 33.017(b)-(c)].  New changes to the law allow for parents/legal 
guardians/managing conservators to request destruction of their child’s bloodspots after 
newborn screening testing is completed.  To find out more about the possible uses of 
these bloodspots, and how to request destruction, please go to the DSHS website at 
http://www.dshs.state.tx.us/lab/nbsBloodspots.shtm or call 1(888) 963-7111 ext. 7333. 

 
Información para padres 

 
Por muchos años, Texas ha tenido un programa de pruebas de detección de 
enfermedades en recién nacidos en el DSHS donde se saca una muestra de sangre a 
los bebés después de nacidos, a menos que los padres la rehúsen, y se le hacen 
pruebas para una lista de graves afecciones infantiles. Durante la sesión legislativa 
regular de este año, se enmendó el Código de Salud y Seguridad de Texas, capítulo 33, 
y se agregaron nuevos requisitos sobre el almacenamiento y uso de las gotas de sangre 
de recién nacidos después de completadas las pruebas de detección. Dichas gotas de 
sangre tienen usos de salud pública beneficiosos --como el aseguramiento de calidad y 
el control de calidad continuos de las pruebas de afecciones de salud al igual que 
investigación para identificar maneras más efectivas de hacer pruebas y tratar y curar 
graves enfermedades infantiles [consulte el Código de Salud y Seguridad, sección 
33.017(b)-(c)]. Los nuevos cambios a la ley permiten que los padres, los tutores legales 
y los custodios administradores pidan que se destruyan las gotas de sangre de sus hijos 
después de completadas las pruebas de detección en recién nacidos. Para informarse 
más sobre los posibles usos de dichas gotas de sangre, y cómo pedir que se destruyan, 
vaya al sitio del DSHS en http://www.dshs.state.tx.us/lab/nbsBloodspots.shtmo llame al 
1(888) 963-7111, extensión 7333. 
 
 
 


