
Carmen

Hiperemesis gravídica (HG)/ 
Colestasis intrahepática  
del embarazo
Durante su primero y segundo embarazos, Carmen experimentó fuertes 
náuseas y vómitos, síntomas muy diferentes a las típicas náuseas  
matutinas. Además bajó de peso. También desarrolló una intensa  
comezón en las palmas de las manos, las plantas de los pies y otras  
partes del cuerpo. Constantemente abogó por sí misma expresando  
que no se sentía bien de salud. Carmen le insistió a su médico que  
le hiciera unos estudios de sangre y así fue que le diagnosticaron  
colestasis del embarazo.
 
Carmen cuenta su caso para animar a otras mujeres a buscar  
la ayuda de un amigo, familiar o profesional de salud si  
sienten que algo en su cuerpo no anda bien durante o  
después del embarazo.

Infórmese dshs.texas.gov/EscuchelaTX  

https://www.dshs.texas.gov/EscuchelaTX/
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