
Getting lost driving downtown.

Getting lost in their neighborhood.

Misplacing house keys.

Misplacing house keys in the freezer.

Forgetting a name.

Forgetting their child’s name.

See the signs. Start a conversation.
There are differences between normal aging and Alzheimer’s. If you see signs, 
it’s important you talk about it with your loved one. Early treatment can often 
make a big difference in quality of life. 
For information on what to look for, visit 
dshs.texas.gov/alzheimers.

Alzheimer’s 
is different than 

normal aging.



Perderse al manejar por el centro.

Perderse en el vecindario.

No encontrar las llaves de la casa.

Poner las llaves de la casa  
en el congelador.

Olvidar el nombre de alguien.

Olvidar los nombres de sus hijos.

Reconozca las señales. Hable del tema.
Hay diferencias entre el envejecimiento normal y el alzhéimer. Si ve señales, es 
importante que hable sobre el tema con su ser querido. El tratamiento temprano 
puede marcar una gran diferencia en la calidad  
de vida. Para informarse sobre qué señales  
buscar, visite dshs.texas.gov/alzheimers.

El alzhéimer  
es diferente al  
envejecimiento  

normal.


